
Une offre exclusive de formations pour découvrir le handicap intellectuel, approfondir vos 
connaissances et surtout échanger avec d’autres familles ou d’autres professionnels. 

Une question ? Contactez-nous !

02/247.28.19

Éditeur responsable : Mélanie Papia, Rue Colonel Bourg 123-125 boîte 6 - 1140 Bruxelles 



Introduction à la Vie Relationnelle, Affective et Sexuelle 

Les personnes vieillissantes en situation de handicap intellectuel

Pousser les portes d’un musée avec des personnes en situation de
handicap intellectuel 

Comment accompagner la personne en situation de handicap dans SA sexualité, et non la mienne ou 
celle d’un tiers ? Quels outils sont à ma disposition ? Pendant 3 jours, découvrez les dimensions de la Vie 
Relationnelle, Affective et Sexuelle et l’intérêt d’en parler de manière proactive !

De plus en plus souvent confrontés au vieillissement de personnes en situation de handicap intellectuel, 
nous ne nous sentons pas toujours outillés. Prenez un temps d’arrêt pour réfléchir avec nous à de 
nouvelles pistes d’accompagnement.

Avis aux éducateurs, professeurs dans l’enseignement spécialisé ou animateurs de musée ! Cette 
formation vous donnera les clés pour accompagner des adultes en situation de handicap intellectuel 
dans leur visite d’un musée et pour construire avec eux un atelier d’arts plastiques autour de cette 
découverte. Une formation en totale immersion dans le prestigieux Musée Art & Histoire !

 



 





9, 16 et 23 janvier de 9h30 à 15h30
Inclusion - La Louvière
Chaussée Houtart, 219
7110 Houdeng-Goegnies
270€
Formatrice : Charlotte Legrand
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



12 et 19 mars de 9h30 à 16h30
Foyer de l’Amitié
Avenue Françoise, 9
1330 Rixensart
160€ 
Formateur : François Sénépart

14 et 21 mars de 9h30 à 16h
Musée Art & Histoire, 10 
Parc du Cinquantenaire - 1000 Bruxelles
240€ 
Formateurs : Rémi Tamburini et Gaëlle Leroy du 
Créahm Bruxelles et Brigitte Fossion du musée 
Art & Histoire

Deuil et handicap intellectuel 
Le deuil se présente parfois de manière spécifique chez la personne en situation de handicap intellectuel.
Comment, dès lors, l’accompagner au mieux tout au long de ce travail de deuil et l’amener à intégrer les 
pertes subies dans son quotidien ?

 



 





9 avril de 9h30 à 16h30
Accueil Mosan Namur
Avenue de Marlagne, 205
5000 Namur 
90€
Formateur : François Sénépart



Comment initier un groupe de parole ?

Sensibilisation au handicap intellectuel 

Vous aimeriez mettre en place un groupe de parole pour des 
personnes en situation de handicap intellectuel mais vous ne 
savez pas par où commencer ? Venez vous sensibiliser à la 
parole ou à la communication de la personne en situation de 
handicap intellectuel, apprendre à développer l’écoute active et 
repérer vos forces et vos freins en tant qu’écoutant.

Cette séance s’adresse à toute personne qui souhaite se 
sensibiliser au handicap intellectuel et au concept d’inclusion afin 
de mieux cerner les spécificités du handicap intellectuel, saisir 
les difficultés rencontrées et pouvoir proposer des solutions 
adaptées à leurs besoins.
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15 avril de 9h30 à 16h00
Accueil Mosan Namur
Avenue de Marlagne, 205
5000 Namur 
150€ 
Formateurs : Anne De Niet  
et Jean-Bernard Graf

22 avril de 9h30 à 12h30
Accueil Mosan Namur
Avenue de Marlagne, 205
5000 Namur 
15€ 
Formateur : Inclusion asbl

Double Diagnostic : comprendre  
« simplement » la complexité
Développer ses connaissances autour du double diagnostic, 
acquérir un modèle de compréhension simplifié, s’outiller 
pour accompagner et réfléchir sur ses interventions, voici les 
différents objectifs pour cette formation de 2 journées !

 
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



4 et 11 juin de 9h30 à 16h
Inclusion La Louvière 
Chaussée Houtart, 219 
7110 Houdeng-Goegnies  
210€ 
Formatrice : Charlotte Legrand

 FORMATIONS AVEC UNE PRIORITÉ POUR LES PROCHES

Les prix indiqués sont les tarifs de base. Si vous êtes un parent/proche membre, vous bénéficiez de 50% !

Tout savoir sur le régime de protection  
juridique des personnes majeures

S’outiller pour préparer la consultation 
médicale de mon proche/bénéficiaire 

Deux matinées animées par notre assistante sociale : une séance 
théorique pour s’informer sur le régime de protection juridique 
et pour rappeler les éléments importants de la loi, suivie par 
une séance pratique pour voir ensemble les questions qui vous 
préoccupent.

Recevoir et soigner un patient en situation de handicap intellectuel 
peut parfois être source de stress et aller jusqu’au refus de soin. 
Ce module permettra de vous outiller concrètement en tant 
qu’accompagnant à la consultation.
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



20 janvier (théorie) 
et 2 février (pratique)
La Luss Namur 
Avenue Sergent Vrithoff, 123 

5000 Namur

1 juin (théorie)  
et 15 juin (pratique)
Inclusion La Louvière 
Chaussée Houtart, 219 
7110 Houdeng-Goegnies

Samedi 6 avril de 9h30 à 13h
Foyer de l’Amitié
Avenue Françoise, 9
1330 Rixensart
15€
Formateur : Handicap & Santé 

 30€ pour 2 séances Formatrice : Hasna Berroho



 

LE LANGAGE FACILE À LIRE ET À COMPRENDRE  

Le FALC c’est un langage simple qui peut être compris par tout le monde et qui permet de rendre les 
informations accessibles à tous. Le service FALC.be vous propose plusieurs formations pour rendre 
vos informations plus faciles à comprendre.

Pour participer à cette formation, il faut avoir suivi la formation « Apprendre à 
traduire des informations en FALC ».
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Apprendre à traduire des informations en FALC

Apprendre à communiquer et à traduire des informations oralement en FALC 

Atelier FALC : échanges, conseils et pratique

5 février et 22 mars de 9h30 à 15h30

Inclusion asbl – Rue Colonel Bourg, 123-125 - 1140 Bruxelles

5 avril et 17 mai de 9h30 à 15h30

Accueil Mosan - Avenue de Marlagne, 205 - 5000 Namur

170€  

Formatrice : Anne-Marie De Vleeschouwer

12 et 19 avril de 9h30 à 15h30

Inclusion asbl – Rue Colonel Bourg, 123-125 - 1140 Bruxelles

170€ 

Formatrice : Anne-Marie De Vleeschouwer

29 mai de 9h30 à 15h30

Inclusion asbl – Rue Colonel Bourg, 123-125 - 1140 Bruxelles

85€ 

Formatrice : Anne-Marie De Vleeschouwer

Pour s’inscrire à une formation sur le langage FALC, 
complétez le formulaire sur www.falc.be | info@falc.be | 0499 69 53 81

Renseignements et inscriptions

Pour s’inscrire à une formation, formulaire 
à compléter sur : www.inclusion-asbl.be 

Mariantonietta Fresu, Coordinatrice des formations 
 mfr@inclusion-asbl.be
 0472/48.02.56

Rue Colonel Bourg 123-125 boîte 6 
1140 Bruxelles  

 02/247.28.19

www.inclusion-asbl.be


